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DIEGO SOLA
PERE DE MANUEL (eds.)
La presència cartoixana a Catalunya
Segles XII-XX
Edicions UB, 2022, 256 pàg.

La Cartoixa és una gran desco-
neguda. Aquest volum col·lectiu 
estudia des de la interdisciplina-
rietat que hi aporten els diferents 
autors, la presència cartoixana al 
nostre país, centrant-se en els dos 
monestirs més destacats, Escala-
dei i Montalegre.

PILAR EYRE
Cuando éramos ayer
Planeta, 2022, 365 pàg.

Barcelona, 1968. Silvia Munta-
ner es presenta en societat al Ritz, 
la seva família té posades totes les 
esperances en la seva bellesa es-
pectacular i en una bona boda per 
salvar la seva desastrosa economia 
domèstica. Però els seus somnis 
són molt diferents dels de la seva 
mare: aquesta nit coneixerà l’amor 
per primera vegada.

CARLA ZAPLANA
Depuració hepàtica
Cossetània, 2022, 280 pàg.

El cos és el vehicle que permet 
que el nostre ésser creixi, es de-
senvolupi, experimenti i evolucioni. 
Carla Zaplana, experta nutricionis-
ta i dietista, proposa un programa 
pràctic centrat en el fetge, un òr-
gan que pren part activa en més 
de cinc-centes funcions vitals. En 
només cinc dies l’any, aconsegui-
rem fer un reset complet del nostre 
organisme.

MARIA VICTÒRIA LOVAINA
La soledad del pianista
Roca Editorial, 2022, 313 pàg.

En Mijaíl adora el seu avi Vador, 
amb qui té una connexió molt es-
pecial: per a tots dos, el piano és la 
seva pròpia essència. En el norantè 
aniversari de Vador, Mijaíl el porta a 
un concert i es trasllada quinze dies 
a casa del seu avi per preparar la se-
güent actuació. Quinze dies en els 
quals el jove descobreix els secrets 
més ben guardats de la família.

ANNA ISABEL SERRA MASDEU
L’església barroca de Picamoixons:
patrimoni de la memòria documen-
tal
Institut d’Estudis Vallencs, 2022, 
156 pàg.

Llibre que documenta la prime-
ra església parroquial del segle XVI 
de Picamoixons (Alt Camp), a conti-
nuació la construcció d’un nou edi-
fici al segle XVIII, que es converteix 
en l’eix central d’estudi, i que va 
ser enderrocat pel seu mal estat 
de conservació, i l’edificació d’un 
altre l’any 1903. (Ramon Ribera)

JOAQUÍN IGLESIAS
Escritos con alma
50 relatos de esperanza ante los 
desafíos de la vida
La Morera, 2022

Escrits inspirats en vivències 
reals, convertits en reflexions. Pre-
guntes davant de situacions que 
ens afecten a tots: la vellesa, el do-
lor i la mort, la malaltia, el perquè 
de les ruptures emocionals, etc. 
Un llibre que desborda humanitat, 
compassió, amor a la naturalesa i a 
l’ésser humà. Disponible a Amazon.


